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1. CZESC OGOLNA

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt rozbudowy instalacji sieci teleinformatycznej
dla budynku Komisariatu Policji IV w Sosnowcu przy ul. Wojska Polskiego 34.

Zakres projektu obejmuje robudowe instalacji teletechnicznej dla calego budynku wraz
Z piwnicami.

Uwaga: Jezeli w nawigzaniu do niniejszego projektu nastgpig istotne zmiany w czesci
budowlanej (ktére bedg miaty wptyw na niniejsze opracowanie) to w trakcie realizacji zmiany te
powinny zosta¢ podane w stosownym aneksie do nin. projektu lub ustalone wspolnie z firmg
specjalistyczng ,na budowie” i wprowadzone do dokumentacji powykonawczej.

1.2. Podstawa opracowania

- Aktualne podktady budowlane
- Obowigzujace normy i przepisy oraz wytyczne projektowania dla poszczegolnych branz

1.3 Ogolna charakterystyka obiektu

- Lokalizacja : Sosnowiec, ul. Wojska Polskiego 34
- Budynek czterokondygnacyjny




2. SIEC STRUKTURALNA

2.1 Zalo zenia techniczne i funkcjonowanie

Opracowanie obejmuje wytyczenie tras okablowania zaprojektowanych w kategorii 6 dla
potrzeb instalacji teletechnicznej wraz z wydaniem gniazd koncowych typu RJ45 oraz paneli
krosowych, a takze wytyczenie tras okablowania zaprojektowanych w kategorii 5e dla potrzeb
instalacji teletechnicznej w pom. dyzurnego i radiosatcji wraz z wydaniem gniazd korncowych
typu RJ45.

W ramach okablowania dla potrzeb instalacji sieci strukturalnej wydano trasy kablowe
zaprojektowane w kategorii 6 lub 5e, gniazda koncowe komputerowe oraz nowg szafe 19”.
Dokumentacja zawiera informacje o zaproponowanej konfiguracji szafy dystrybucyjnej
okablowania strukturalnego GPD ze wskazaniem przykladowo sprzetu aktywnego dla obstugi
sieci komputerowej objetej niniejszym opracowaniem.

Istniejgce szafy wiszace — 12U (wezet ,A”) oraz 6U (przetacznica telefoniczna), centrale telefo-
niczng oraz gniazda koncowe zainstalowane na obiekcie nalezy zdemontowa¢. Zdemontowane
szafy wiszgce oraz centrale telefoniczng nalezy ponownie zamontowa¢ w pomieszczeniu ser-
werowni nad nowg szafg dystrybucyjng okablowania strukturalnego. Zdemontowane gniazda
koncowe nalezy ponownie zamontowac¢ w miejscach wskazanych na rysunkach. Nalezy pamie-
ta¢ aby ze wzgledu na estetyke wykonania, gniazda RJ45 montowa¢ we wspdlnej ramce
z gniazdami elektrycznymi w wybranym systemie osprzetu elektroinstalacyjnego.

UWAGA: W szafkach (,Wezet A” oraz przetgcznica telefoniczna) pozostawic taki zapas prze-
wodow z punktéw koricowych, aby mozliwe byto przetozenie istniejgcych urzgdzern do nowopro-
jektowanej szafy GPD.

2.2 Zalozenia podstawowe

Przedmiotem niniejszego projektu jest rozbudowa instalacji okablowania strukturalnego
w budynku Komisariatu Policji IV w Sosnowcu przy ul. Wojska Polskiego 34.

2.2.1 Podstawa opracowania

Podstawe do niniejszego opracowania stanowia;
- Projekt budowlany
- Projekt architektoniczny
- Wymagania techniczne dotyczace wykonywania okablowania strukturalnego
- Normy branzowe
- Informacje i wytyczne producentow urzadzen systemow teleinformatycznych

2.2.2. Zakres projektu

Zakres rzeczowy danego opracowania obejmuje:
- Instalacje okablowania strukturalnego w budynku Komisariatu Policji IV w Sosnowcu przy
ul. Wojska Polskiego 34
- Rozbudowe Gtownego Punktu Dystrybucyjnego
- Dobdér urzadzen aktywnych

Opracowanie to nie obejmuje:
- Instalacji zasilajgcej dedykowanej 230V
- Instalacji zasilania gwarantowanego
- Doboru UPSow,
- Przylgcza telefonicznego do centrali telefonicznej jak i samej centrali telefonicznej




2.3 Wymagania

2.3.1 Wymagania ogolne dotycz ace instalatorow sieci okablowania strukturalnego

Instalacja okablowania strukturalnego powinna by¢ wykonywana przez instalatora
posiadajgcego wazne uprawnienia i certyfikat wydany przez producenta okablowania.
Wykonawca autoryzujgcy system okablowania strukturalnego musi posiadaé¢ uprawnienia do
objecia zainstalowanego systemu min. 20-letnig gwarancjg systemowg przez producenta
okablowania.

Wykonawca okablowania strukturalnego musi wyznaczy¢ kierownika robét, posiadajgcego
uprawnienia certyfikacji, wykrywania i usuwania usterek zainstalowanego okablowania, do
nadzoru nad realizacjg prac.

2.3.2 Wymagania ogolne dotycz ace systemu okablowania strukturalnego

System okablowania strukturalnego ma zapewni¢ warstwe fizyczng dla przesytu wszystkich
aplikacji zaprojektowanych dla okablowania klasy E wedlug PN-EN 50173:2004 . Dla
zapewnienia elastycznosci, system musi umozliwia¢ swobodng rozbudowe oraz rekonfiguracje.

Wszystkie komponenty systemu powinny spetniaé wymagania kategorii 6 w celu uzyskania
odpowiednio duzych margineséw bezpieczehstwa parametrow transmisyjnych. Wszystkie
elementy toru transmisyjnego (miedzianego) powinny pochodzi¢ od jednego producenta, ktory
udzieli minimum 20-letnig gwarancje systemowa. Wymdog pochodzenia poszczegolnych
komponentow obowigzuje, co najmniej w takim zakresie elementow, jaki wyznaczyt producent
instalowanego okablowania, jako warunek uzyskania certyfikatu 20-letniej gwarancji
systemowej.

Wszystkie urzadzenia stanowigce przedmiot zamdwienia powinny by¢ fabrycznie nowe
i pochodzi¢ z biezgcej produkcji.

Nalezy zastosowac system okablowania strukturalnego w wersji nieekranowanej (UTP).

Pasywne elementy potgczeniowe sieci powinny posiada¢ $wiadectwa niezaleznego
laboratorium badawczego.

Nalezy uwzgledni¢ ograniczenia odlegtosci od punktu dystrybucyjnego do gniazda
przytaczeniowego (mierzona dtugosc¢ kabla nie powinna przekroczy¢ 90 m). W przypadku, gdy
diugosc¢ bytaby wieksza nalezy zastosowac kabel swiattowodowy

Wszystkie elementy potgczeniowe dostawcy systemu (moduty RJ45, tgczowki
telekomunikacyjne) powinny by¢ wyposazone w zigcze IDC LSA-PLUS zapewniajgce
potaczenia gazoszczelne odporne na korozje i zanieczyszczenia. W zwigzku z tym szczeki
kontaktowe zigcza powinny by¢ srebrzone. Szczeki kontaktowe ztgcza powinny by¢ ustawione
pod katem 45° do zyty miedzianej w izolacji.

2.3.3 Wymagania ogo6lne dotycz ace producenta systemu okablowania
strukturalnego

Producent instalowanego okablowania strukturalnego musi posiadac¢ certyfikaty, wydane
przez niezalezne laboratorium badawcze oraz swiadectwa zgodnosci z normami okablowania
strukturalnego wydane przez upowazniong jednostke.

Producent systemu okablowania strukturalnego powinien posiada¢ certyfikat systemu
zapewnienia jakosci I1SO 9001. W przypadku producentow zagranicznych ich polski
przedstawiciel lub filia powinna posiadaé, co najmniej certyfikat systemu zapewnienia jakosci
ISO 9002 (ISO 9001:2000).

Konieczne jest, aby producent okablowania strukturalnego wydat certyfikat 20-letniej
gwarancji systemowej na instalacje wykonang przez Certyfikowanego Instalatora. W przypadku
udzielenia gwarancji przez wykonawce instalacji, producent okablowania jest zobligowany do




wydania certyfikatu zapewniajgcego reasekuracje gwarancji udzielonej przez wykonawce.
Reasekuracja musi obejmowac okres, na jaki wykonawca udzielit gwarancji (minimalnie 20 lat).

Producent technologii teleinformatycznej powinien by¢é producentem zaréwno systemu
okablowania strukturalnego jak i systemu przelacznic telefonicznych. Ma to na celu

zapewnienie bezproblemowej integracji obydwu systeméw jak i unifikacje procedur
certyfikacyjnych oraz uproszczenie serwisu struktur kablowych.
2.3.4 Normy

Podstawg do opracowania zagadnien zwigzanych z okablowaniem strukturalnym sag
normy okablowania strukturalnego:

* [ISO/IEC 11801:2002 - Information technology. Generic cabling for customer premises.
Norma miedzynarodowa ustanowiona przez ISO/IECJTC 1/S.C.25/WG 3,
opisujgca systemy okablowania strukturalnego, m.in. klasy D, E i F
z zastosowaniem komponentow odpowiednio kategorii 5, 61 7.

« EN 50173:2002 - Information technology. Generic cabling systems Part 1. General re-
guirements and office areas.
Norma europejska ustanowiona przez CENELEC TC 215, opisujgca systemy
okablowania strukturalnego z przeznaczeniem gtownie do budynkow biurowych,
m. in. klasy D, E i F z zastosowaniem komponentéw odpowiednio kategorii 5, 6 i
7

« EN50174-1:2002 , Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Czesc¢ 1:
Specyfikacja i zapewnienie jakosci.”
Norma zawiera informacje, ktorymi nalez sie kierowac, aby zapewni¢ prawidtowe
funkcjonowanie sieci okablowania. Okresla rodzaje kabli i ztacz oraz miejsce ich
stosowania dla zapewnienia najwyzszej trwatosci budowanej sieci. Wprowadza
ona zalecenia odnosnie planowania i instalowania sieci, o0znaczania testow oraz
napraw eksploatacyjnych.

« EN50174-2:2002 , Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Czesc¢ 2:
Planowanie i wykonawstwo instalacji wewnatrz budynkow.”

Norma zawiera szczego6towe opisy dotyczace planowania oraz instalacji
ekranowego i nieekranowanego okablowania strukturalnego miedzianego oraz
Swiattowodowego. Zaleca sposoby zapewnienia wtasciwych parametrow
elektromagnetycznych sieci, prowadzenia uziemien oraz zabezpieczen
przepieciowych. Norma szczegétowo omawia sposoby zakanczania i prowadzenie
kabli $wiattowodowych.

 ANSI/TIA/EIA 568B:2002 Part 2: Balanced Twisted Pair Cabling Components Adden-
dum 1. Transmission Performance Specifications for 4-pair 100 ohm Category 6 Cabling.
Uzupetnienie normy amerykanskiej ANSI/TIA/EIA-568-B z roku 2001
ustanowione przez T R-42.7, opisujgce wymagania odnoszace sie do
miedzianych systeméw okablowania strukturalnego kategorii 6. Obejmuje
szczegotowy opis weryfikacji komponentéw kategorii 6 metodg De-Embedded
Testing

* PN-EN50173:2004 Technika informatyczna Systemy okablowania strukturalnego
czesé 1: Wymagania ogolne i strefy biurowe.
Polska norma opracowana przez PKN, Komitet Techniczny nr 173 na podstawie
normy EN50173-1: 2002. Opisuje systemy okablowania strukturalnego
z przeznaczeniem gtéwnie do budynkéw biurowych, m.in. klasy D, E, F
z zastosowaniem komponentéw odpowiednio kategorii 5, 6, 7.

* EN 50346:2002 Information technology. Cabling installation — testing of installed cabling.
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Norma europejska opisujgca procedury testowania systemoéw okablowania struktural-
nego.

2.4 Specyfikacja techniczna

2.4.1 Topologia okablowania strukturalnego

Projekt okablowania strukturalnego posiada strukture sieci w uktadzie gwiazdy. Budynkowy
Punkt Dystrybucyjny (GPD) zostanie zlokalizowany w piwnicy w pomieszceniu serwerowni. 110S¢
gniazd RJ45 obstugiwana przez Gtowny Punkty Dystrybucyjne, jak réwniez topologia
okablowania pokazane sg na rysunku: 1, 2, 3, 41 5.

2.4.2 Okablowanie pionowe

Ze wzgledu na fakt, ze w budynku bedzie sie znajdowac tylko Gtéwny Punkt Dystrybucyjny,
dlatego tez przewidziano zastosowanie kabli skretkowych 4-parowych U/UTP kat.6, w powioce
zewnetrznej wykonanej z materiatow LSOH. Wszystkie parametry powinny spetnia¢ wymagania
stawiane kablom kategorii 6 przez norme ISO/IEC 11801 : 2002.

Okablowanie ma by¢ prowadzone w wydzielonym pionie instalacyjnym (rura PCV 110 tylko
dla sieci strukturalnej).

2.4.3 Okablowanie poziome

W budynku przewidziano zainstalowanie 20 nowych Przytgczeniowych Punktow Logicznych
sktadajgcych sie z dwoch modutdw RJ45 kat. 6, 16 istniejacych Przylaczeniowych Punktow
Logicznych sktadajagcych sie z dwoch modutéw RJI45 kat. 6 oraz 4 nowych Przytgczeniowych
Punktow Logicznych skfadajacych sie z dwoch modutéw RJI45 kat. Se.

Kable
W celu implementacji wydajnych aplikacji, w okablowaniu poziomym przewidziano
zastosowanie kabli skretkowych 4-parowych U/UTP kat.6, w powloce zewnetrznej wykonanej z
materiatbw LSOH. Wszystkie parametry powinny spetnia¢é wymagania stawiane kablom
kategorii 6 przez norme ISO/IEC 11801 : 2002.

TABELA 1. Wartos$ci parametrow dla kategorii 6 normy ISO/IEC 11801 2002.

KATEGORIA 6, Kabel
Czestotliwo $¢ Ttumienno §¢ NEXT ACR NEXT ACR ELFEXT pr- ELFEXT Ttumienie Ttumienie
[MHZz] wir gceniowa pr-pr pr-pr powersum powersum pr [dB] powersu odbi € odbi €
[dB] [dB] [dB] [dB] [dB] m [dB] (Solid) (stranded)
[dB] [dB]
1,00 2,1 74,3 | 72,2 72,3 70,2 67,8 64,8 - -
4,00 3,8 65,3 | 614 63,3 59,4 55,8 52,8 23,0 23,0
10,00 6,0 59,3 | 53,3 57,3 51,3 47,8 44,8 25,0 25,0
16,00 7,6 56,2 | 48,6 54,2 46,6 43,7 40,7 25,0 25,0
20,00 8,5 54,8 | 46,3 52,8 44,3 41,8 38,8 25,0 25,0
31,25 10,7 519 | 41,1 49,9 39,1 37,9 34,9 23,6 23,3
62,50 15,5 474 | 31,9 45,4 29,9 31,9 28,9 215 20,8
100,00 19,9 44,3 | 24,4 42,3 22,4 27,8 24,8 20,1 19,0
125,00 22,5 42,8 | 20,4 40,8 18,4 25,9 22,9 19,4 18,2
155,52 25,3 414 | 16,1 39,4 14,1 24,0 21,0 18,8 17,4
175,00 27,1 40,7 | 13,6 38,7 11,6 22,9 19,9 18,4 16,9
200,00 29,1 39,8 | 10,6 37,8 8,6 21,8 18,8 18,0 16,4
250,00 33,0 383 | 53 36,3 3,3 19,8 16,8 17,3 15,6




Okablowanie ma by¢ prowadzone z wykorzystaniem koryt instalacyjnych metalowych lub pod
tynkiem w rurkach typu peszel.

Prowadzenie kabli w pomieszczeniach w ktérych znajd ujQq sie sufity podwieszane

Kable okablowania poziomego w pomieszczeniach z sufitami podwieszonymi (korytarze)
nalezy utozy¢ w korytach metalowych nad sufitem podwieszanym. Koryta powinny by¢ tak
montowane aby dogodne bytlo ulozenie w nich okablowania. W poszczegolnych
pomieszczeniach nalezy stosowac¢ koryta metalowe o wymiarach 100x35. Koryta metalowe
mocowaé¢ do sufitu whasciwego za pomocg uchwytéw sufitowych. Po utozeniu przewodow
koryta zamkng¢ pokrywami. SzczegoOlowe prowadzenie instalacji pokazano na ztgczonych
rysunkach.

W przypadku koniecznosci zmiany trasy kablowej w ptaszczyznie poziomej lub pionowej za
wzgledu na istniejgce trasy wentylacyjne lub elektryczne itp. stosowac tagodne zatamania koryt.

Prowadzenie kabli pod tynkiem w pomieszczeniach

Odejscia do poszczegolnych gniazdek w pomieszczeniach nalezy wykonaé w rurkach osto-
nowych typu peszel prowadzonych pod tynkiem. Odejscia do pomieszczenh z koryt metalowych
wykonaé¢ zgodnie z rzutami poszczegolnych kondygnacji. Rurki wprowadzi¢ do puszek instala-
cyjnych fi 60 umozliwiajgcych montaz osprzetu modutowego.

Gniazda przyt aczeniowe

W projekcie przewidziano zastosowanie podwdéjnego gniazda RJ45 dla jednego stanowiska
pracy. Rozmieszczenie gniazd pokazane jest na planach instalacyjnych.

Wszystkie zlgcza RJ45 muszg spetniaé wymagania norm ISO/IEC 11801:2002, EN
50173:2002 oraz ANSI/TIA/EIA 568-B.2 dla kategorii 6. W celu zapewnienia minimalnego roz-
plotu skreconych par kabla, moduty RJ45 muszg by¢é wyposazone w prowadnice par (tzw. ang.
cable manager). Wymagane jest aby modulty RJ45 zapewnialy beznarzedziowy montaz kabla
instalacyjnego. Zgodno$¢ ze standardem kategorii 6 powinna by¢ potwierdzona poprzez ozna-
czenie modutu RJ45 opisem ,Cat.6” oraz udokumentowana certyfikatem niezaleznego laborato-
rium badawczego. Certyfikat niezaleznego laboratorium powinien stwierdza¢ miedzyoperacyj-
nos¢ produktu oraz przeprowadzenie testu ,piramidy” tzw. metoda ,de-embedded test” dla zig-
cza RJ45.

Gniazda majg by¢ wyposazone w moduty kat 6 RJ45 spetniajgce nastepujgce parametry:

= konstrukcja modutébw RJ45 powinna zapewnia¢é minimalny rozplot zyt w parze oraz
mozliwos¢ zdjecia izolacji na jak najkrotszym odcinku, co zapewni zachowanie struktury
kabla od poczatku do konca toru — rozwigzanie z menadzerem kabla,

= wymagane jest, aby element piytki drukowanej kazdego modutu RJ45 w koncowym
procesie produkcji byt strojony za pomocag promienia laserowego tzw. "laser trimmer”

= konstrukcja modulu RJ45 powinna zapobiega¢ przestuchom obcym pochodzgcym od
innych kabli prowadzonych w jednym korytku kablowym albo od innych modutéw, np. za
pomocg naktadki grafitowe;.

= zarabianie modutéw powinno odbywaé sie w sposéb fatwy bez specjalizowanych
narzedzi,

= podczas zarabiania wszystkie pary kabla powinny by¢é wprowadzane do modutu
jednoczesnie i zakanczane w zigczach IDC jednoczes$nie co znacznie skraca czas
instalacji,

= wkiladajgc pary kabla nalezy umiescic je osobno w specjalnych otworach
zapewniajgcych rozdzielenie par, a nastepnie roztozyc¢ je w prowadnicach do zigczy IDC.

= modut powinien zapewni¢ mozliwos¢ zakonhczenia kabla skretkowego typu drut lub typu
linka oraz srednice zakanczanych zyt 22...24AWG.

= tylko bezposrednie zakohczenie przewodu w module RJ45 jest dopuszczalne; nie mozna
stosowa¢ mostkow lub innych elementéw roztgczalnych w sposéb mechaniczny,
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» interfejsem podstawowym jest RJ45 czyli 4 pary, 8 zyt potgczonych z pinami utozonymi
symetrycznie w jednym rzedzie w gérnej czesci otworu centrujgcego dla wtyku RJ45, nie
mozna w zadnym wypadku dzieli¢ zyt z pojedynczego kabla skretkowego UTP na kilka
innych modutow RJ45

= kazdy modut powinien mie¢ mozliwos¢ rozszycia kabla wedtug schematu T568A
i T568B,

TABELA 2. Zalecane parametry modutu RJ45 kat.6.

Modut RJ45 kat.6
Kategoria 6
Thumienno$¢ wirgceniowa [dB przy 250MHZz] 0,05
NEXT [dB przy 250MHZz] 52
PSNEXT [dB przy 250MHZz] 50
FEXT [dB przy 250MHZz] 56
PSFEXT [dB przy 250MHZz] 54
Thumienie odbi¢ [dB przy 250MHZz] 16
Grubos¢ zyly kabla 0,50-0,65
Grubos¢ izolacji zyly kabla 0,7-1,6
llo$¢ kabli tego samego typu i rozmiaru mozliwych do zarobienia 2
w kontakcie
Rezystancja potaczen zigcze/wtyk <20mQ
Typowa rezystancja potaczenia IDC <5mQ
Rezystancja izolacji 21GQ
Wytrzymatos¢ dieelektryczna ztgcze/zigcze 21kVv DC
Wytrzymatos¢ zigcza LSA-PLUS [ilo$¢ cykli] 2200
llo$¢ polaczen zlgcza RJ45 =750
Sita potrzebna do zarobienia kabla 20 N
Temperatura pracy -10°C..60°C

Gniazda majg by¢ montowane:
. Podtynkowo — nalezy zamontowa¢ podtynkiem puszke @60 a nastepnie zamontowaé
2 gniazda komputerowe w ramce. Nastepnie ramke z gniazdami zainstalowac
w uprzednio zamontowanej puszcze i zainstalowac ostone.

Ze wzgledu na estetyke wykonania, gniazda RJ45 majg byé montowane we wspoélnej ramce
z gniazdami elektrycznymi w wybranym systemie osprzetu elektroinstalacyjnego. Kazde
gniazdo musi zosta¢ opisane wedtug oznaczen podanych na planach.

Przyktadowa numeracja gniazd:
K1.1.1 — Nr punktu dystrybucyjnego - panela rozdzielczego - numer portu

2.4.4 Szafa dystrybucyjna

Budynkowy Punkt Dystrybucyjny (szafa GPD) nalezy wykona¢é w postaci szafy
dystrybucyjnej 19” 22U 600 x 600mm (szer. x gt.) RAL 7035. Szafa dystrybucyjna powinna
zosta¢ wyposazona w:

. Cokot o wysokosci 100mm

. Listwe zasilajgacg minimum 5x230V

. Panel wentylacyjny z 2 wentylatorami
. Panele porzadkujgce 197/1U
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. Panele krosowe miedziane
. Dodatkowe wyposazenie pokazano na rysunku Punktu Dystrybucyjnego

Zalecane jest zastosowanie paneli rozdzielczych kat. 6 o wysokosci 2U oraz pojemnosci 48
portow RJ45, zorganizowanych w sposob modutowy, a wypetnienie panela zigczami RJ45
w catkowitym stopniu. Takie rozwigzanie zapewni petng skalowalnos¢ systemu oraz duzg
gestos¢ rozmieszczenia portow w szafie dystrybucyjnej. W tylnej czesci panela powinna
znajdowac sie prowadnica kablowa, dajgca mozliwos¢ trwatego przytwierdzenia skretkowych
kabli instalacyjnych. Panele krosowe powinny mie¢ mozliwos¢ umieszczenia etykiet opisujgcych
kazdy z portow. Nalezy zastosowac panele krosowe kat. 6 koloru czarnego. tacznie z panelem,
producent musi dostarczy¢ wszystkie niezbedne elementy wymagane do montazu panela
w szafie dystrybucyjnej, jego uziemienia, opisu portbw RJ45 oraz zabezpieczenia kabli
instalacyjnych.

Wszystkie metalowe czesci szaf muszg by¢ uziemione. W celu ochrony przed niepowotanym
dostepem szafa dystrybucyjna oraz pomieszczenie teletechniczne powinny zosta¢ wyposazone
w zamki zabezpieczajgce.

Wszystkie szafy dystrybucyjne bedg zasilane z wydzielonych obwodéw z rozdzielnic
komputerowych, zasilanych z wykorzystaniem uktadéw UPS

Dla gniazdek katergorii 5e w w/w szafie nalezy zainstalowa¢ jeden panel rozdzielcz kat.
5e o0 wysokosci 1U oraz pojemnosci 24 portow RJ45, wypetnieniony 24 zigczami RJ45.

2.4.5 Switch

Dla celow podigczenia sieci okablowania strukturalnego do gniazdek koncowych nalezy oprécz
patchpaneli zastosowaé¢ switch (np. dla przyktadu przytoczono urzadzenia firmy 3Com
SuperStack 3 Switch 4400 48-ports 10/100) ktérego parametry techniczne mozna znalez¢ na
stronie www.3com.pl. Posatwowg konfiguracje jednego switcha przedstawiono ponizej:

Lp. |Nazwa Nr katalogowy llos¢
1. |SuperStack 3 Switch 4400 48-ports 10/100 3C17204 1

Isnieje mozliwos¢ potaczenia switch’y w stos lub podtaczenie portu 1000Mbit, jednak wymaga
to dokupienia dodatkowego modutu, dlatego nalezy to uzgodnic¢ z Inwestorem

2.4.6 Kable krosowe

Kable krosowe miedziane muszg by¢ kategorii 6, standard RJ45 (wtyk WE8W), wykonane
z kabla typu linka. Szerokos$¢ wtyku kabla krosowego powinna wynosic¢ nie wiecej niz 12,5mm.
Kable krosowe powinny by¢ tatwo identyfikowalne (np. za pomoca sygnalizatora Swietlnego).
Witym celu wraz z kablem miedzianym kat.6 nalezy zintegrowaé¢ plastykowe widkna
Swiattowodowe. Za pomocyg specjalnego oswietlacza tatwo mozemy odnalez¢ drugi koniec
kabla krosowego. Kazdy kabel krosowy musi by¢ zgodny z parametrami wedtug normy ISO/IEC
11801. Jakos¢ produktu ma zosta¢ potwierdzona unikalnym raportem, Kktory jest
przechowywany w bazie danych u producenta. Kable krosowe muszg mie¢ mozliwosc
oznaczenia za pomocg kolorowych klipséw w celu unikniecia pomytek przy potgczeniu i tatwym
zarzadzaniu poszczegolnymi ustugami. Kable krosowe musza mie¢ mozliwos¢ zastosowania
blokady zabezpieczajgcej przed wypieciem — czyli kolorowych klipséw.

2.5 Zalecenia i szczegdtowe wymagania instalacyjne

W przypadku instalacji kabla UTP kat.6 i kat. 5e LSZH w terenie budowy nalezy
zachowywac¢ szczegolne srodki ostroznosci ze wzgledu na grubos¢ powtoki zewnetrznej kabla.
Kabel instalacyjny powinien by¢ chroniony od poczatku do konca toru transmisyjnego za
pomocg metalowych koryt kablowych czy rurek instalacyjnych. Nie zaleca sie montowania kabla

11



bezposrednio pod tynkiem. Przejscie miedzy kondygnacjami powinno by¢é zabezpieczone za
pomocg odpowiednio zabezpieczonych rurek lub przepustow. Nalezy zachowaé bezpieczne
odlegtosci od innych instalacji — szczegoty w normie PN-EN 50174. Przecigganie kabla powinno
by¢ realizowane zgodnie z normami dotyczgacymi minimalnego promienia giecia kabla:
4 x $rednica kabla oraz z maksymalnymi naciggami instalacyjnymi nie przekraczajgcymi 110N.
Przeciggajac kilka odcinkéw kabli razem zaleca sie wycigganie kazdego odcinka z innego
kartonu. Nie wolno dopuszcza¢ do zaginania kabla ponad dozwolony promien, poprzecznego
i wzdtuznego skrecenia lub zatamania kabla. Nie wolno zostawia¢ kabla niezabezpieczonego
w ciggach komunikacyjnych na terenie budowy, unika¢ zadeptywania kabla lub rozjezdzania
przez sprzet budowlany. Kabel pakowany w kartony powinien by¢ przechowywany
w pomieszczeniach suchych z dobrg wentylacja. Uktadajagc kabel zwr6ci¢é uwage
na wytrzymato$¢ mechaniczng kartonéw.  Scinki kabli zabezpieczyé na terenie budowy
a nastepnie usungc¢ z placu budowy.

2.6 Pomiary parametrow okablowania strukturalnego

Po wykonaniu instalacji okablowania strukturalnego wykonawca powinien przeprowadzic
odpowiednie testy 1 pomiary poswiadczajgce, ze okablowanie spetlnia standardy
kategorii 6 / Klasy E lub kategori 5e / Klasy D, zgodnie z wymogami zawartymi w normach
i ewentualne inne wymagania konieczne do wystawienia certyfikatu gwarancyjnego przez
producenta okablowania. Nalezy sprawdzi¢ zgodnos$¢ struktury okablowania z wymaganiami
norm w tym zakresie.

2.7 Pomiary okablowania poziomego

Minimalny zakres obowigzkowych testow obejmuje pomiary taczy statych (Permanent Link)
w odniesieniu do wartosci granicznych parametréw wg normatywnego zatgcznika A normy
PN-EN 50173-1:2004:
= Poprawnosé i ciggtos¢ wykonanych potaczen
Straty odbiciowe RL
Tlumiennos¢ wtrgceniowa
Zmniejszenie przestuchu zbliznego NEXT pomiedzy dwiema parami
Sumaryczne zmniejszenie przestuchu zbliznego (PSNEXT)
Wspoétczynnik ttumienia w odniesieniu do zmniejszenia przestuchu pomiedzy dwiema
parami (ACR)
= Sumaryczny wspétczynnik ttumienia w odniesieniu do zmniejszenia przestuchu (PSACR)
= Zmniejszenie przestuchu zdalnego skorygowane w odniesieniu do dtugosci linii
transmisyjnej (ELFEXT) pomiedzy dwiema parami
= Sumaryczne zmniejszenie przestuchu zdalnego skorygowane w odniesieniu do dtugosci
linii transmisyjnej (PSELFEXT)
» Rezystancja petli staloprgdowej
= Opbznienie propagacji
= Robznica opdznien propagacii.

2.8 Zasilanie szafy i jej uziemienie.

Zasilanie szafy wydano w projekcie branzy elektrycznej. Szafe dystrybucyjng nalezy uziemic
kablem typu LgY6mm? w kolorze z6tto-zielonym. Impedancja uziemienia nie moze przekraczaé
10hm.

Zasilanie urzadzen aktywnych w szafach zapewni centralny UPS, ktéry zapewni awaryjng prace
urzadzen przez ok. 20 minut od momentu zaniku zasilania podstawowego.
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2.9 Ochrona przeciwpo zarowa.

Zainstalowane okablowanie strukturalne musi uwzglednia¢ wszelkie srodki przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu sie pozaru. Do wykonania okablowania nalezy zastosowa¢ materiaty
ognioodporne oraz wydzielajgce mate ilosci gazéw toksycznych (halogenkow) i dymu. Przejscia
przez strefy pozarowe nalezy uszczelni¢é masa ognioodporng o odpowiedniej odpornosci

ogniowej.

2.10 Zestawienie materiatow i urz adzen.

L.p. WyszczegOdlnienie llosé
1. | Gniazdo UTP 1xRJ45 kat. 6 Keystone 40 szt.
2. | Gniazdo UTP 1xRJ45 kat. 6 Keystone 32 szt.
3. | Gniazdo UTP 1xRJ45 kat. 5e Keystone 8 szt.
4. | Puszka modutowa fi 60 40 szt.
5. | Pokrywa gniazda 45x45 na 2 moduty Keystone 40 szt.
6. | Ramka 40 szt.
7. | Szafa 22U 600x600 RAL7035 1 szt.
8. | Cokdt 600x600 wys. 100mm RAL7035 1 szt.
9. | Panel 2-went. (z termostatem) 1 szt.
10.| Kabel zasilajgcy 220V - 1.50 m 1 szt.
11.| Panel porzadkujacy 19"/1U 3 szt.
12.| Panel kat. 6 19"2U-48*RJ45 UTP 2 szt.
13.| Kabel Patchcord kat.6 UTP 2,1m 40 szt.
14.| Kabel Patchcord kat. 6 UTP 3,1m 40 szt.
15.| Listwa 19" zasilajgca 5-port wyt. 1 szt.
16.| 3Com SuperStack 3 Switch 4400 48-port 1 szt.
17.| Panel kat. 5e 19"1U-24*RJ45 UTP 1 szt.
18.| Kabel Patchcord kat. 5e UTP 2,1m 8 szt.
19.| Kabel Patchcord kat. 5e UTP 3,1m 8 szt.
20.| ZasSlepka 2U 3 szt.
21.| Potka stata 1 szt.

22.| Komplet elementéw mocujgcych M8 2 op.
23.| Koryto perforowane KBS 100 x 35mm 42 m
24.| Pokrywa D 100 42 m
25.| Wysiegnik scienno-sufitowy 70 kpl.
26.| Rurka ostonowa peszel (037 400 m
27.| Kabel kat.6 UTP LSOH 2745 m
28.| Kabel kat.5e UTP LSOH 305 m
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3. SPIS RYSUNKOW

Nr rysunku
1

2
3
4
5
6

7

Opis rysunku
PLAN SIECI TELEINFORMATYCZNEJ — RZUT PIWNIC
PLAN SIECI TELEINFORMATYCZNEJ — RZUT PARTERU
PLAN SIECI TELEINFORMATYCZNEJ — RZUT | PIETRA
PLAN SIECI TELEINFORMATYCZNEJ — RZUT Il PIETRA
PLAN SIECI TELEINFORMATYCZNEJ — RZUT PODDASZA
SCHEMAT BLOKOWY POLACZENIA PUNKTOW DYSTRYBUCYJNYCH

PRZYKLADOWE ROZMIESZCZENIE URZADZEN W SZAFIE GPD
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INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego

Zakresem zamierzenia budowlanego jest rozbudowa budynku i przebudowy pomieszczen
KOMISARIATU POLICJI IV W SOSNOWCU, UL. WOJSKA POLSKIEGO 34; dziatka ewid.:
35/4, 35/5, 35/6, obreb Sosnowiec.

W zakres elektrycznych niskonapieciowych robot budowlanych wchodzi:
» zasilanie szafy GPD,
* instalacja sieci teleinformatycznej tj. wykonanie okablowania i montaz urzadzen,

1.1 Wykaz istniej gcych obiektow budowlanych

Caly zakres robét obejmuje swoim zasiegiem caly budynek Komisariatu Policji IV w So-
snowcu przy ul. Wojska Polskiego 34.

1.2 Przewidywane zagro zenia

Na terenie budowy mogq pojawic sie czynniki niebezpieczne, szkodliwe lub ucigzliwe dla
zdrowia pracownikow:

e podczas prac ziemnych,

e podczas transportu materiatow,

» podczas roztadunku materiatéw,

e praca maszyn i urzadzen,

» podczas prac na wysokosciach (na drabinach, rusztowaniach).

1.3 Metodyka instrukta zu stanowiskowego

W czasie wykonywania i montazu projektowanych elementéw instalacji stabopradowych
nalezy bezwzglednie przestrzega¢ obowigzujgcych przepisoéw BHP, ze szczegdéinych uwzgled-
nieniem pracy na wysokosci.

Prace na wysokosci powinny by¢ wykonywane przez odpowiednio przeszkolonych pra-
cownikéw pod kierunkiem osoby uprawnionej zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania
i odbioru rob6t budowlanych i montazowych”. Kazdy pracownik powinien zna¢ przepisy i zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy, bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu z tego zakresu oraz pod-
da¢ sie wymaganym egzaminom sprawdzajgcym. Pracownicy muszg posiada¢ aktualne bada-
nia lekarskie oraz by¢ wyposazeni w kaski ochronne oraz inny sprzet zabezpieczajacy.

1.4 Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu terenu

W celu unikniecia zagrozenia, teren budowy zostanie w odpowiedni sposob zabezpie-
czony i wygrodzony biato — czerwong tasmg na wysokosci 1,5 m nad powierzchnig terenu, oraz
oznakowany tablicami ostrzegawczymi.

Nalezy wygrodzi¢ i oznakowac strefy gromadzenia i usuwania odpadow.

1.5 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ace niebezpiecze nstwom i zagro zeniom
zdrowia

Wszyscy pracownicy bedg posiadali sprzet ochrony osobistej — kaski, rekawice, okulary,
sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosSci.

Wszystkie narzedzia i urzagdzenia wykorzystywane w czasie rob6t budowlanych muszg
posiadac atesty oraz instrukcje okreslajgce sposob ich uzytkowania, konserwacji i przechowy-
wania.

Na terenie robo6t budowlanych musi znajdowac sie przenosna apteczka pierwszej pomo-
cy. W razie wypadku kierownictwo budowy zapewni dostep do srodka lokomocji i zapewni
transport do punktu pierwszej pomaocy.
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Roboty budowlane zwigzane z podiaczeniem i sprawdzaniem instalacji i urzadzen elek-
trycznych moga by¢ wykonywane wyitgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnie-
nia.

Stacjonarne urzadzenia elektryczne nalezy, co najmniej jeden raz w miesigcu poddac
okresowej kontroli pod wzgledem bezpieczenstwa, natomiast, co najmniej dwa razy w roku na-
lezy poddac kontroli stan i opornosc izolacji tych urzadzen.

Roboty budowlane powinny byé prowadzone zgodnie z zasadami BHP ujetymi w Rozpo-
rzadzeniu Ministra Infrastruktury dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjal-
nej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie obowigzku stosowania niektérych Norm Polskich doty-
czacych Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (Dz. U. Nr 148 p. 974).

Przed przystgpieniem do rob6t budowlanych Kierownik Budowy zobowigzany jest do
sporzadzenia Planu Bezpiecze nstwa i Ochrony Zdrowia
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