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A.      CZ��� OPISOWA

1.      PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem  niniejszego  opracowania  jest  projekt  budowlano-wykonawczy

wewn�trznej  instalacji  centralnego  ogrzewania  dla  Komisariatu  Policji  nr  4  w

Sosnowcu przy ul. Wojska Polskiego 34

2.      PODSTAWA OPRACOWANIA

- umowa z Inwestorem

- podkłady architektoniczno - budowlane 

- uzgodnienia mi�dzybran�owe

- materiały do projektowania producentów zastosowanych urz�dze� i systemów

- obowi�zuj�ce normy, przepisy i zalecenia

3.      PRZYJ�TY SYSTEM ROZWI�ZA�

Budynek  składa si�  z  piwnicy  oraz trzech kondygnacji  naziemnych.  W piwnicy  zlokalizowane  s�

pomieszczenia  socjalne  (szatnie,  prysznice,  sanitariaty),  wymiennikownia,  serwerownia,  archiwum

oraz pomieszczenia gospodarcze. Na parterze wy�szych kondygnacjach znajduj� si� pomieszczenia

biurowe, aneksy kuchenne oraz sanitariaty.

Projektuje  si�  ogrzewanie  budynku  przy  pomocy  grzejników  zasilanych  wod�

o parametrach  80/60oC  przygotowywan�  w  wymienniku  ciepła  przy  u�yciu

istniej�cego podł�czenia do sieci ciepłowniczej. Ci�nienie dopuszczalne wynosi pdop

=  0,6  MPa,  maksymalne  ci�nienie  robocze  przyj�to  0,3  MPa  (  wg  proj.  w�zła

cieplnego). 

4.   WSPÓŁCZYNNIKI  PRZENIKANIA  CIEPŁA  “U”

Warto�ci  współczynników  “U”  spełniaj�  wymogi  Rozporz�dzenia  Ministra

Infrastruktury z dnia 12.04.2002 i wynosz� odpowiednio :

�ciana zewn�trzna kondygnacji nadziemnych - współczynnik U = 0,279 W/m2K

Stropodach - U = 0,221 W/m2K 

Okna i drzwi balkonowe - U = 2,0 W/m2K 

5.    OBLICZENIA

Straty ciepła przez przegrody i infiltracj� powietrza obliczono zgodnie z normami: PN-

EN  ISO  6946,  PN-B-03406:94,  PN-B-03430:83,  PN-B-02402:82,  PN-B-02403:82
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oraz  zgodnie z Rozporz�dzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.

Dz. U nr 75 z dnia 15 czerwca 2002 r wraz ze zmianami z dnia 7 kwietnia 2004 r.

Dz. U nr 108, poz. 1156

Temperatury  wewn�trzne  pomieszcze�  przyj�to  z  opisu  pomieszcze�  i  zgodnie

z obligatoryjn� norm� PN-B-02402:82.

Obliczenia  zapotrzebowania  ciepła  wykonano  programem  komputerowym

INSTAL CO wersja 3,2.

Obliczenia  hydrauliczne  instalacji  ogrzewania  wykonano  programem  Instal-Therm

HCR wersja  4,6.  �rednice  i  nastawy  wst�pne  zaworów  pokazano  na  rysunkach

rozwini�cia instalacji centralnego ogrzewania.

Zapotrzebowanie ciepła na cele grzewcze: 33,5kW

6.    PRZYGOTOWANIE WODY GRZEWCZEJ

Instalacja ogrzewania zasilana b�dzie z wymiennikowego w�zła cieplnego zlokalizo-

wanego na poziomie piwnic.

Instalacja pracowa� w układzie zamkni�tym zabezpieczonym przeponowym naczy-

niem wzbiorczym. Obieg wody w instalacji wymusza pompa c.o. 

7.     INSTALACJA OGRZEWANIA

RUROCI�GI

Instalacj� ogrzewania nale�y wykona� z rur  miedzianych twardych w sztangach, z

miedzianymi kształtkami kielichowymi, ł�czonych przez lutowanie.

Instalacja  została  podzielona  na  2  obiegi  grzewcze  zasilane  z  rozdzielacza

zlokalizowanego w wymiennikowi w piwnicy w pomieszczeniu 0.10.

Ruroci�gi nale�y prowadzi�:

- w piwnicy wykorzystuj�c tras� istniej�cych demontowanych ruroci�gów stalowych,

a w miejscach nowej lokalizacji grzejników – mocuj�c rury do �ciany ok. 10cm nad

posadzk�. Nale�y w miar�  mo�liwo�ci wykorzystywa�  istniej�ce przebicia zarówno

przegrodach pionowych jak i poziomych (prowadzenie pionów).

-  w pozostałych kondygnacjach podej�cia od pionów do grzejników prowadzi�  po

�cianach jedna rura nad drug� na wysoko�ci ok. 10cm nad posadzk�. W przypadku

prowadzenia przewodów w bru�dzie �ciennej nale�y przewidzie� gł�boko�� bruzdy

tak,  aby grubo��  warstwy  zakrywaj�ca rury  była  nie  mniejsza ni�  30mm. Bruzd�

zazbroi� siatk� Rabitza. Podczas przeprowadzania rur przez stropy i �ciany nale�y

zwróci�  uwag�,  aby przewód nie był  zagi�ty  (załamany).  Podej�cia do grzejników
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od spodu z u�yciem zestawów zaworowych prostych.

Piony  do grzejników na wy�szych kondygnacjach zlokalizowane b�d� w miejscach

prowadzenia istniej�cych demontowanych pionów stalowych.

Rury montowa� do �cian i stropów przy pomocy uchwytów i wsporników

przesuwnych.

Maksymalne rozmieszczenie uchwytów i wsporników przesuwnych dla montowanych

rur miedzianych wg poni�szej tabeli:

�rednica rury Odległo�� mi�dzy uchwytami
Rura Dz 15 mm 1,25 m
 Rura Dz 18 mm 1,50 m
 Rura Dz 22 mm  2,00 m
 Rura Dz 28 mm 2,25 m

Do mocowania przewodów miedzianych stosuje si� uchwyty o ró�nych

rozwi�zaniach konstrukcyjnych:

• uchwyt pojedynczy z tworzywa sztucznego,

• uchwyt podwójny z tworzywa sztucznego

• obejma z ta�my miedzianej

• obejmy z wkładk� gumow�

Uchwyty z blachy stalowej lub płaskownika wymagaj� stosowania na całym

obwodzie obejmy podkładki ochronnej. 

Uchwyty stałe-   punkty stałe   uzyskuje si� za pomoc� nakładek ustalaj�cych

nieprzesuwne poło�enie przewodu w uchwycie mocuj�cym. Ustalenie przewodu

w uchwycie mocuj�cym uzyskuje si� poprzez nalutowanie z obu stron uchwytu

tulei z mosi�dzu lub br�zu.  

IZOLACJA

Jako materiał izolacyjny stosowa� otuliny o współczynniku przewodno�ci cieplnej λ ≤

0.04 W/mK i  odporno�ci  termicznej  t  ≥ 100  0C np. otuliny z pianki  polietylenowej

Thermaflex.  Izolowa�  nale�y  przewody  rozprowadzaj�ce  w  piwnicy  –  zarówno

poziome jak i pionowe.

KOMPENSACJA WYDŁU�E� TERMICZNYCH
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Kompensacja wydłu�e� termicznych przewodów miedzianych realizowana b�dzie na

zasadzie tzw. kompensacji naturalnej ( odsadzki kompensuj�ce na podej�ciach pod

piony i zmiany kierunku przebiegu rur) oraz kompensatory U kształtowe ( pokazano

na rysunkach rzutów poszczególnych kondygnacji)

TULEJE OCHRONNE

Wszystkie przej�cia przewodów przez przegrody budowlane nale�y wykona� w tule-

jach ochronnych, umo�liwiaj�cych swobodne przemieszczanie si� przewodu w prze-

grodzie.  Przestrze�  mi�dzy rur�  przewodu a tulej�  ochronn�  wypełni�  materiałem

trwale plastycznym, umo�liwiaj�cym jej wzdłu�ne przemieszczanie si�. Długo�� tulei

powinna by� wi�ksza o 6-8 mm od grubo�ci �ciany lub stropu.

GRZEJNIKI

Elementami grzejnymi  b�d�  grzejniki  stalowe płytowe CosmoNova VK firmy VNH

z wbudowanymi zaworami i głowicami termostatycznymi RTD-R Inova firmy Danfoss.

Grzejniki nale�y podł�czy� do instalacji zaworami RLV-KD prostymi. W sanitariatach

zastosowano  grzejniki  CosmoNova  K  ocynkowane  ogniowo  przeznaczone  do

wilgotnych pomieszcze�. Grzejniki te wyposa�ono w zawory termostatyczne RTD-N

proste z głowic� termostatyczn� RTD oraz zawory powrotne RLV proste. Lokalizacja

grzejników wg rzutów poszczególnych  kondygnacji.  Sposób monta�u powy�szych

grzejników  �ci�le  według  zalece�  producenta  i  zgodnie  z  zał�czon�  instrukcj�

monta�u.

ODPOWIETRZENIE I ODWODNIENIE

Instalacja  odpowietrzana  b�dzie  za  pomoc�  odpowietrzników  miejscowych

zamontowanych  na grzejnikach.  Odwodnienie  poprzez zawory  powrotne RLV-KD,

oraz zawory spustowe ze zł�czk� do w��a zlokalizowane w piwnicy w najni�szych

punktach instalacji w pobli�u rozdzielaczy (zaznaczone na rozwini�ciu).

REGULACJA

W projekcie zastosowano zawory termostatyczne firmy Danfoss, które przeznaczone

s�  do automatycznego, indywidualnego sterowania procesami rozdziału i  dostawy

czynnika grzejnego  do poszczególnych grzejników,  w celu utrzymania  temperatur

powietrza  we  wszystkich  pomieszczeniach  na  stałym,  ��danym  poziomie

odpowiadaj�cym  rzeczywistym  potrzebom  u�ytkownika  i  wymaganiom

normatywnym.
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Termostatyczny  zawór  grzejnikowy  umo�liwia  równie�  nastawienie  i  utrzymanie

temperatury dy�urnej w pomieszczeniach okresowo nie wykorzystywanych.

Poszczególne obiegi grzewcze w celu wyrównania oporów s� wyposa�one w zawory

regulacyjne MSV-C montowane na powrotach.

WYKONAWSTWO, BADANIE SZCZELNO�CI I ODBIÓR INSTALACJI

Cało�� instalacji nale�y wykona� zgodnie z niniejsz� dokumentacj� oraz wg zasad

podanych  w  „Specyfikacji  wykonania  i  odbioru  robót  budowlanych”  –  integralne

opracowanie.

W  rutynowym,  obowi�zuj�cym  trybie  odbioru  instalacji,  stosowane  s�  te  same

przepisy i zasady dla instalacji miedzianych co praktykowane przy odbiorze instalacji

z materiałów tradycyjnych.

Szczególnie  natomiast  istotne  s�  dla  odbioru  instalacji  z  miedzi  -  atesty  lub

�wiadectwa  dopuszczenia  do  stosowania  w budownictwie,  wymagane  przepisami

krajowymi,  a  konsekwentnie  równie�  zestawienie  materiałów  i  urz�dze�  ze

szczegółami umo�liwiaj�cymi ich identyfikacj� w odbieranej instalacji.

Przy sprawdzaniu zgodno�ci wykonania instalacji z projektem technicznym, w przy-

padku zastosowania miedzi kontroluje si� w szczególno�ci:

• u�ycie wła�ciwych materiałów i armatury,

• prawidłowo�� wykonania poł�cze� lutowanych (współo�owo��, wypływka spo-

iny, pozostało�ci stanu powierzchni, szczelno�� przewodów itp.),

• prawidłowo�� zastosowania i wykonania podpar�, uchwytów, punktów stałych,

• prawidłowo�� zastosowania i monta�u elementów kompensacji wydłu�e�,

Badanie szczelno�ci „na zimno”

1. Badania szczelno�ci na zimno nie nale�y przeprowadza� przy temperaturze ze-

wn�trznej ni�szej od 0°C.

2. Badanie szczelno�ci nale�y przeprowadza� przed zakryciem bruzd oraz przed

wykonaniem izolacji termicznej. Je�eli post�p robót budowlanych wymaga zakry-

cia bruzd przed całkowitym zako�czeniem monta�u, wówczas nale�y przepro-

wadza�  osobne badanie szczelno�ci tej cz��ci instalacji.

3. Przed przyst�pieniem do badania szczelno�ci nale�y instalacj� (lub jej cz���)

podlegaj�c� próbie kilkakrotnie skutecznie przepłuka� wod�. W przypadku stoso-

wania grzejników z blachy stalowej, niezwłocznie po zako�czeniu płukania nale�y
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instalacj� napełni� wod� odpowiednio uzdatnion�, np. z dodatkiem inhibitora ko-

rozji.

4. Na 24 godz. (gdy temperatura zewn�trzna jest wy�sza od +5°C) przed rozpocz �-

ciem badania szczelno�ci instalacji powinna by� napełniona wod� zimn� i dokład-

nie odpowietrzona. W tym okresie nale�y dokona� starannego przegl�du wszyst-

kich elementów oraz skontrolowa� szczelno�� poł�cze� przewodów, dławic za-

worów przy ci�nieniu statycznym słupa wody w instalacji.

5. Po stwierdzeniu gotowo�ci zładu do podj�cia badania szczelno�ci nale�y   pod-

nie�� ci�nienie w instalacji (1,5 x ci�nienie robocze instalacji lecz nie mniej ni� 0,9

MPa) za pomoc� pompy tłokowej, podł�czonej w najni�szym jej punkcie. Pompa

musi by� wyposa�ona w zbiornik wody, zawory odcinaj�ce, zawór zwrotny i spu-

stowy oraz cechowany manometr tarczowy (�rednica tarczy min. 150 mm) o za-

kresie o 50% wi�kszym od ci�nienia próbnego i działce elementarnej:

• 0,01 MPa przy zakresie do 1,0 MPa,

• 0,02 MPa przy zakresie wy�szym.

6. Wyniki badania szczelno�ci nale�y uzna� za pozytywne, je�eli w ci�gu 20 min.:

• manometr nie wyka�e spadku ci�nienia (w przypadku instalacji wykonanej

w technologii spawanej i lutowanej),

• ci�nienie na manometrze nie spadnie wi�cej ni� o 2% (w przypadku insta-

lacji wykonanej w technologii gwintowanej),

• nie stwierdzono przecieków ani roszenia, szczególnie na poł�czeniach,

szwach i dławicach.

7. Po pierwszym napełnieniu instalacji wod� nie nale�y jej opró�nia�, z wyj�tkiem

przypadków, gdy zachodzi konieczno�� dokonania naprawy. W takich sytuacjach

dopuszcza si� opró�nianie tylko tej cz��ci zładu, gdzie wykonywane s� prace na-

prawcze i tylko na okres niezb�dny do wykonania tych prac.

8. Instalacj� napełnion� wod� i unieruchomion� w okresie ujemnej temperatury ze-

wn�trznej nale�y zabezpieczy� przed skutkami zamarzni�cia wody.

  

Badanie szczelno�ci i działania w stanie gor�cym („na ciepło”)

1. Badanie szczelno�ci i działania instalacji na gor�co nale�y przeprowadzi� po uzy-

skaniu pozytywnego wyniku próby szczelno�ci na zimno i usuni�ciu ewentualnych

usterek oraz po uzyskaniu pozytywnych wyników bada� zabezpieczenia instala-

cji.
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2. Prób� szczelno�ci zładu na gor�co nale�y przeprowadzi� po uruchomieniu �ródła

ciepła, w miar� mo�liwo�ci przy najwy�szych parametrach roboczych czynnika

grzejnego, lecz nie przekraczaj�cych parametrów obliczeniowych.

3. Przed przyst�pieniem do próby działania instalacji w stanie gor�cym budynek po-

winien by� ogrzewany w ci�gu co najmniej 72 godzin.

4. Podczas próby szczelno�ci na gor�co nale�y dokona� ogl�dzin wszystkich poł�-

cze�, uszczelnie�, dławic itp. oraz skontrolowa� zdolno�� kompensacyjn� wydłu-

�ek. Wszystkie zauwa�one nieszczelno�ci i inne usterki nale�y usun��. Wynik

próby uwa�a si� za pozytywny, je�li cała instalacja nie wykazuje przecieków ani

roszenia, a po ochłodzeniu stwierdzono brak uszkodze� i trwałych odkształce�.

5. W celu zapewnienia maksymalnej szczelno�ci eksploatacyjnej, po próbie szczel-

no�ci na gor�co zako�czonej wynikiem pozytywnym, nale�y podda� instalacj� do-

datkowej obserwacji. Instalacj� tak� mo�na uzna� za spełniaj�c� wymagania

szczelno�ci eksploatacyjnej, je�eli w czasie 3-dobowej obserwacji (72 godziny)

niezb�dne uzupełnienie wody w zładzie nie przekroczy 0,1% jego pojemno�ci.

Prób� szczelno�ci nale�y przeprowadza� zgodnie z wymaganiami zawartymi w „Wa-

runkach technicznych wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” (Wymagania tech-

niczne COBRTI INSTAL zeszyt 6) oraz w „Wytycznych projektowania i stosowania

instalacji z rur miedzianych” (Wymagania techniczne COBRTI INSTAL zeszyt 10). 

Po  przeprowadzonych  próbach  szczelno�ci  nale�y  wykona�  odbiory  instalacji

przewidziane w „Wytycznych projektowania i stosowania instalacji z rur miedzianych”

oraz „Warunkach technicznych wykonania i odbioru robót budowlano-monta�owych”.

Tom II Instalacje sanitarne i przemysłowe. Wydawnictwo Arkady, Warszawa 1988.
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B.    ZAŁ�CZNIKI

1. ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW

Lp
oznacz

enie
W Y S Z C Z E G Ó L N I E N I E Jedn Ilo��

Norma
katalog Uwagi

1 2 3 4 5 6

Instalacja ogrzewania

1 Rura miedziana twarda w sztangach
Nale�y uwzgl�dni� materiały, kształtki,
mocowania, wiercenia, punkty stałe, itp.
Wszystkie przej�cia przewodów przez przegrody
budowlane nale�y wykona� w tulejach
ochronnych, umo�liwiaj�cych wzdłu�ne
przemieszczenie si� przewodów w �cianach i
stropach. 
Ruroci�gi prowadzone b�d� po �cianach nad
posadzkami. 

15x1,0
18x1,0
22x1,0
28x1,0

m

317,0
30,0
77,0
22,0

2 Otuliny z pianki polietylenowej
THERMAFLEX FRZ
	 zewn�trzne ruroci�gu / min. grubo�� izolacji

18/20 mm
23/20 mm
28/20 mm

m

55,0
77,0
22,0

Thermaflex

3 Rura stalowa ochronna
DN20
DN25
DN32

3,5
12,0
3,0

4 Grzejnik stalowy płytowy typ
CosmoNova z wbudowanym
zaworem termostatycznym z
nastaw� wst�pn�
Wydajno�� cieplna grzejników – patrz rysunki

11KV/500/0,40
11KV/500/0,52
11KV/500/0,60
11KV/500/1,40
21KV/500/0,52
21KV/500/0,60
21KV/500/0,92
22KV/500/0,60
33KV/500/0,52
33KV/500/0,60
33KV/500/0,80

szt

2
1
1
1
3

12
1

12
2
5
1

VOGEL&NOOT
VNH SP Z OO,
78-600 Wałcz,

ul. Budowlanych
10

tel. 3872214

5 Grzejnik stalowy płytowy typ
CosmoNova kompaktowy
ocynkowany ogniowo
21K/500oo/1,00
22K/500oo/0,60

szt

1
1

j.w.
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Lp
oznacz

enie
W Y S Z C Z E G Ó L N I E N I E Jedn Ilo��

Norma
katalog Uwagi

1 2 3 4 5 6

22K/500oo/1,00
33K/500oo/0,52
33K/500oo/0,60

1
1
1

6 Zawór RLV-KD prosty DN15 szt 41 Danfoss Sp.z o.o
Kom.601370201

7 Zawór RLV DN15 prosty szt 5 j.w.

8 Głowica termostatyczna RTD-R
Inova 
nr 013L3130

szt
5

j.w.

9 Głowica termostatyczna RTD Inova 
nr 013L3140

szt
41

j.w.

10 Zawór termostatyczny RTD-N DN15
prosty

szt 5 j.w.

11 Zawór nastawny MSV-C DN15 szt 2 j.w.

12 J.w. lecz DN20 szt 1 j.w.

13 Zawór kulowy gwintowany DN20 szt 5

14 Zawór spustowy ze zł�czk� do w��a
DN15

szt 4

15 Odpowietrznik automatyczny z
zaworem stopowym ½”

szt 9

16 Nypel gwintowany LW/GZ 12-1/2”z szt 92

17 Nypel gwintowany LW/GZ 15-1/2” szt 2

18 Trójnik 90° miedziany LW/LW/LW
15-15-15
18-15-15
18-15-18
22-12-18
22-12-22
22-15-22
22-18-15
22-18-22
28-15-22
28-15-28

szt
52

6
8
2

10
2
2
2
2
4

19 Kolano miedziane 90° LW/LW 
15-15
18-18
22-22
28-28

szt
358

2
6
6

20 Obej�cie pełne LW/LW
15
18

szt
46

2

21 Listwa osłonowa dla rur miedzianych
Dla 
28
Dla 
22
Dla 
18
Dla 
15

mb 1,5
24,0
5,0

88,0

Dla przewodów
prowadzonych
nad posadzk�
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Lp
oznacz

enie
W Y S Z C Z E G Ó L N I E N I E Jedn Ilo��

Norma
katalog Uwagi

1 2 3 4 5 6

22 Zawór zwrotny gwintowany DN20 szt 1 Przed
nagrzewnic�

23 Zawór odcinaj�co-spustowy DN15
szt 9 Przed

odpowietrznika
mi

24 Pompa obiegowa WILO STAR –
RS25/2

szt 1 Przed
nagrzewnic�

UWAGA:
Zestawienie nie zawiera kształtek i zł�czek mosi��nych (jak mufy, zł�czki, 	rubunki)
oraz materiałów ł�czeniowych (lut, czy	ciki, pasty)

C.    CZ��� RYSUNKOWA

1 - RZUT PIWNICY – INSTALACJA C.O. rys. nr 1
2 - RZUT PARTERU – INSTALACJA C.O. rys. nr 2
3 - RZUT I PI�TRA – INSTALACJA C.O. rys. nr 3
4 - RZUT II PI�TRA – INSTALACJA C.O. rys. nr 4
5 - ROZWINI�CIE INSTALACJI C.O. rys. nr 5
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